
ЗДОРОВЬЕ
СЕРДЕЧНО-
СОСУДИСТОЙ
СИСТЕМЫ
ПРОДУКТЫ ОТ ДЕМ4 Р 
(ПРОГРАММЫ И РЕКОМЕНДАЦИИ)



СТАТИСТИКА
СМЕРТНОСТИ В РОССИИ

СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫЕ
ЗАБОЛЕВАНИЯ

56% 

НОВООБРАЗОВАНИЯ13% 

БОЛЕЗНИ ОРГАНОВ ДЫХАНИЯ4% 

НЕСЧАСТНЫЕ СЛУЧАИ14% 

ПРОЧИЕ ПРИЧИНЫ8% 

БОЛЕЗНИ ОРГАНОВ 
ПИЩЕВАРЕНИЯ

3% ИНФЕКЦИИ (В Т.Ч. ТУБЕРКУЛЕЗ)2% 



СТАТИСТИКА
СМЕРТНОСТИ В РОССИИ

В РОССИИ ОДИН ИЗ САМЫХ ВЫСОКИХ УРОВНЕЙ СМЕРТНОСТИ 
ОТ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ

СМЕРТНОСТЬ ОТ CCЗ/100 000 (МУЖЧИНЫ 35-74)

РОССИЯ 1555

ВЕНГРИЯ 714

ПОЛЬША 557

КИТАЙ 413

США 289

КАНАДА 212

ФРАНЦИЯ 183

ЯПОНИЯ 170



АТЕРОСКЛЕРОЗ 
Системное заболевание, при 
котором в первую очередь 

поражаются артерии. В 
стенке сосудов происходит 

отложение холестерина, 
вследствие чего образуются 

бляшки, препятствующие 
нормальному току крови. 



ИЗМЕНЕНИЕ 
НОРМАЛЬНОГО 

ОБМЕНА
ВЕЩЕСТВ

ПОВРЕЖДЕНИЕ 
СОСУДИСТОЙ 

СТЕНКИ

УВЕЛИЧЕНИЕ 
ПЛОТНОСТИ 

КРОВИ

Нерациональное питание или 
нарушение обмена веществ, 
работы различных органов

Может развиваться в результате курения 
и злоупотребления алкоголем, длительно 
текущей гипертонии, сахарном диабете.

ПРИЧИНЫ 
ВОЗНИКНОВЕНИЯ 

АТЕРОСКЛЕРОЗА



ГЛАВНЫЕ
ПРИНЦИПЫ

ПРОТИВОДЕЙСТВИЯ
АТЕРОСКЛЕРОЗУ

ПИТАНИЕ ФИЗИЧЕСКИЕ 
НАГРУЗКИ

СПОКОЙСТВИЕ
БОРЬБА 

С ЛИШНИМ 
ВЕСОМ

ОТКАЗ ОТ 
ВРЕДНЫХ 
ПРИВЫЧЕК

ОПЕРАТИВНОСТЬ ДОЛГОСРОЧНОСТЬ



МЕХАНИЗМ
ДЕЙСТВИЯ
ДОБАВОК

ДЛЯ СЕРДЦА

•Снижение воспалительных процессов.

•Влияние на получение сердцем достаточного количества энергии 
и повышение выносливости (аминокислоты, креатин, L-карнитин, 
коэнзим Q10, элеутерозиды).

•Воздействие на электролитный обмен (препараты калия, магния).

•Защита от свободных радикалов ( т.е. антиоксидантное действие, 
к ним относятся: витамины А,Е,С, коэнзим Q10, селен). 



ТОП 10
ПРОДУКТОВ

DEM4 R
для поддержки работы
сердечно-сосудистой

системы

Кардио Драйв-Р |  ЛивЛонг-Р  |  Антиокс-Р  |  Мега-Р  |  Сейф-Ту-Си-Р  |  Брейн-о-Флекс-Р  |  Детокс-Р  |  Пакс+форте-Р  |  Свелтформ-Р  |  Энергетический БАФФ  |  Хромвитал-Р



КАРДИОДРАЙВ-Р
ОМЕГА-3

И АЛЬФА-
ЛИНОЛЕНОВАЯ 

КИСЛОТА

АКУЛИЙ ЖИР 
(СКВАЛЕН+
АЛКОКСИ-

ГЛИЦЕРИДЫ)

ДЕВЯТЬ 
ЭКСТРАКТОВ-

АНТИОКСИДАНТОВ

•Снижает воспаления и «плохой» 
холестерин.  

•Снижает плотность крови.

•Насыщает кровь кислородом, способствуют  
регенерации тканей.

•Снижает воспаления и «плохой» холестерин.
•Укрепляет иммунитет.

Виноградные косточки, зеленый чай, чеснок, свекла, женьшень, 
боярышник, арджуна, шалфей, черный перец.

ЖИРОРАСТВО-
РИМЫЕ 

ВИТАМИНЫ 
А, D3, Е, 

КОЭНЗИМ Q10

Коэнзим Q10 – этот кофермент является показателем работы сердца. При заболеваниях ССС 
количество кофермента низкое.  Наибольшее количество вещества сосредоточено в сердечной 
мышце.  Количество коэнзима Q10 в организме человека с возрастом постепенно уменьшается 
и к 60 годам составляет 50% от предельного значения. На фоне нехватки кофермента 
развивается сердечная недостаточность. 

1 Натуральные
растительные
экстракты

белая
капсула

2 Акулий
жир

прозрачная
капсула

3 OMEGA-3,
Коэнзим
Q10

красная
капсула



ЛИВЛОНГ-Р
11 антиоксидантов: экстракты виноградных косточек, амаранта, 
плодов асаи, астаксантин, селен, ресвератрол, ликопин, 
кверцетин, коэнзим Q10, хлорофил, а  так же кофеин и L-теанин – 
эти антиоксиданты снижают избыточное образование активных 
форм кислорода. 

По мнению современной медицины, восстановление активности 
антиоксидантной системы, является ключевым моментом в 
терапии заболеваний сердечно-сосудистой системы.  

АСТАКСАНТИН

КВЕРЦЕТИН

Один из самых сильных антиоксидантов. Оберегает 
сосудистые стенки, активирует кровообращение. 
Снижает уровень вредного окисленного холестерина. 

Улучшает кровообращение, липидный обмен, обладает 
бактерицидными свойствами



АНТИОКС-Р
Сердечная мышца обладает более низкой антиоксидантной 
способностью, чем другие ткани. Поэтому оно особенно 
подвержено окислительному стрессу.

АНТИОКСИДАНТЫ 
ПРОАНТОЦИАНИДИНЫ

СЕЛЕН

ЦИНК

БЕТА-
КАРОТИН

ВИТАМИНЫ
С И Е

Витамин Е – антиоксидант,  предохраняет стенки 
капилляров от повреждения, улучшает коронарное 
кровообращение, снижает риск ССЗ на 40-60%!

Цинк – антиоксидант. Доказано, что запас цинка в 
организме уже влияет на способность сердца справляться 
с окислительным стрессом на этой ранней стадии. 



ГРУППА
ПРОДУКТОВ
С ОМЕГА-3:

МЕГА-Р, 
СЕЙФ-ТУ-СИ-Р,

БРЕЙН-О-ФЛЕКС-Р

Любые продукты с Омега-3 работают на укрепление ССС, т.к. 
снижают воспаления, разжижают кровь, снижают ЛПНП. 



НУТРИМАКС-Р

Способствуют улучшению обмена веществ в организме человека 
и нормализуют работу иммунной и нервной систем, снижают 
гомоцистеин (особенно В9 и метилфолат).

ЭКСТРАКТЫ Противовоспалительное действие экстрактов 
(клюква, ангелика, толокнянка)

АНТИОКСИДАНТЫ 
ПРОАНТОЦИАНИДИНЫ

ВИТАМИНЫ
ГРУППЫ

В

ЦИНК

МАГНИЙ



ДЕТОКС-Р

АНТИОКСИДАНТЫ

УНКАРИЯ
ТОМНЕТОЗА

Источник полифенолов и проантоцианидинов- это 
мощный природный иммуномодулятор и детоксикант с 
сильными противовирусными, противогрибковыми и 
противовоспалительными свойствами.

Регулярное Детокс-Р способствует снижению риска образования 
тромбов и бляшек, уменьшению воспаления, снижению кровяного 
давления и риска сердечных приступов.



МАГНИЙ

Улучшает кровоток, проявляет сосудорасширяющее действие, 
выравнивает ритм, поддерживает баланс калия в организме, снижает 
артериальное давление, вероятность образования тромбов, ослабляет 
боли при стенокардии. Кроме того, магний участвует в выработке 300 
ферментов, необходимых для правильной работы сердца. Нехватка 
данного микроэлемента приводит к гипертонии.

Увеличивают эластичность сосудов, снимают спазмы, 
снижают гомоцистеин, выводят излишки холестерина. 

Источник магния, витаминов группы В, гиперицина, экстракты 
мяты, мелиссы, пустырника, зверобоя, пассифлоры, содержит 
глицин. 

ВИТАМИНЫ
ГРУППЫ

В

ПАКС+ФОРТЕ-Р

МАГНИЙ

Улучшает кровоток, проявляет сосудорасширяющее действие, 
выравнивает ритм, поддерживает баланс калия в организме, снижает 
артериальное давление, вероятность образования тромбов, ослабляет 
боли при стенокардии. Кроме того, магний участвует в выработке 300 
ферментов, необходимых для правильной работы сердца. Нехватка 
данного микроэлемента приводит к гипертонии.

Увеличивают эластичность сосудов, снимают спазмы, 
снижают гомоцистеин, выводят излишки холестерина. 

Источник магния, витаминов группы В, гиперицина, экстракты 
мяты, мелиссы, пустырника, зверобоя, пассифлоры, содержит 
глицин. 

ВИТАМИНЫ
ГРУППЫ

В



СВЕЛТФОРМ-Р

ГЛК
Улучшает липидный обмен, снижает эффективность ферментов, 
участвующих в синтезе жиров и снижает аппетит, а также увеличивает 
синтез L-карнитина. 

Помогут держать под контролем артериальное давление. 

Источник йода, ГЛК (гидроксилимонной кислоты), катехинов и 
витамина С.  Снижает уровень сахара и холестерина в крови.

КАТЕХИНЫ



ЭНЕРГЕТИЧЕСКИЙ
БАФФ

Этот элемент в прямом смысле «сжигается» во время 
стресса, нарушается магниево-кальциевый баланс, что 
является одной  из причин повышения давления. 

МАГНИЙ

Дефицит этого элемента обычно присутствует у людей с 
избыточным весом и проблемами в ССС. ХРОМ

Улучшает настроение и создает чувство субъективного 
благополучия.

ТИРОЗИН

Заменимая аминокислота, очень полезная для увеличения выносливости и 
производительности мышц, улучшает работу сердца.

КРЕАТИН

Содержит аминокислоты L-карнитин, L-тирозин и креатин, все 
витамины группы В, магний и хром, а также экстракты маки 
перуанской, женьшеня, X-iteRR® (экстракт черного перца, 
экстракт корней имбиря, экстракт ягод годжи).

X. ХРОМВИТАЛ-Р



X. ХРОМВИТАЛ-Р
Источник хрома и элеутерозидов, экстрактов спирулины, 
дамианы, гураны и витамина С. 

Влияет на уровень инсулина, триглицеридов и холестерина в крови. 
Снижает риск развития гипертонической болезни и ишемической 
болезни сердца,  увеличивает устойчивость организма к токсинам 
различной природы, радиации, гипоксии, нормализует уровень сахара и 
холестерина в крови, благотворно влияет на общий обмен веществ. 

ХРОМ



НАПРАВЛЕННОСТЬ 
ДЕЙСТВИЯ 
ДОБАВОК 

ДЛЯ СЕРДЦА
СНИЖЕНИЕ ВОСПАЛИТЕЛЬНЫХ ПРОЦЕССОВ:
Нутримакс-Р, КардиоДрайв-Р, Мега-Р, Сэйф-Ту-Си-Р, Брэйн-о-флекс-Р

ВОЗДЕЙСТВИЕ НА ЭЛЕКТРОЛИТНЫЙ ОБМЕН:
Пакс+форте-Р, Нутримакс-Р, Энергетический БАФФ

ЗАЩИТА ОТ СВОБОДНЫХ РАДИКАЛОВ:
ЛивЛонг-Р, Антиокс-Р, Детокс-Р, КардиоДрайв-Р, Мега-Р, Сэйф-Ту-Си-Р, 
Брэйн-о-флекс-Р

ПОЛУЧЕНИЕ СЕРДЦЕМ ДОСТАТОЧНОГО КОЛИЧЕСТВА ЭНЕРГИИ 
И ПОВЫШЕНИЕ ВЫНОСЛИВОСТИ:
Энергетический БАФФ, Хромвитал-Р, Свелтформ-Р, КардиоДрайв-Р

Кардио Драйв-Р |  ЛивЛонг-Р  |  Антиокс-Р  |  Мега-Р  |  Сейф-Ту-Си-Р  |  Брейн-о-Флекс-Р  |  Детокс-Р  |  Пакс+форте-Р  |  Свелтформ-Р  |  Энергетический БАФФ  |  Хромвитал-Р



ЗДОРОВЬЕ
СЕРДЕЧНО-
СОСУДИСТОЙ
СИСТЕМЫ
ПРОДУКТЫ ОТ ДЕМ4 Р 
(ПРОГРАММЫ И РЕКОМЕНДАЦИИ)

Остались вопросы?
Спрашивайте!


