
Молодость
и красота 
с продуктами 
ДЕМ4Р

Anti Age /
обновление

Антиоксиданты Поддержка здоровья
кожи / волос / ногтей

Улучшение метаболизма /
Похудение

Работает
на клеточном
уровне

Улучшение
циркуляции
крови

Укрепление 
иммунной
системы

Улучшение
качества сна



Здоровые 
привычки 

– основа 
красоты

Питание
Снижение калорийности, баланс 
углеводов, жиров и белков, питьевой 
режим, корректировка питания 
БАДами.

Сон
Правильно организованное спальное 
место и количество часов, 
необходимое для восстановления. 

Активность
Ежедневная физическая и социальная 
нагрузки. Начинайте с малого и 
помните, что главное – регулярность, 
а не объем нагрузки. 

Медицинский
chek up

Регулярный медосмотр раз в год, 
долечивание и не игнорирование 
возникающих проблем. 



Здоровые 
привычки 

– основа 
красоты

Антиоксиданты

Омега-3

Д3

Целевой продукт 
в зависимости от проблемы

Витаминно-минеральный 
комплекс



Обязательные вещества 
и продукты для поддержания 

красоты кожи и волос
Антиокс-Р
ЛивЛонг-Р
ГранатинQ10-Р

Омега-3

Антиоксиданты

Д3 Актив
Д3 мармеладD3

Сеньор-Р
Энергетический БАФФВитаминно-минеральный комплекс

Омега-3 Премиум Актив
Мега-Р
Брэйн-о-флекс-Р
Сейф-Ту-Си-Р

Целевой продукт

Хондроитин, глюкозамин, МСМ. Энджой NT
Крепкий сон БАФФ
Супер мозг БАФФ
Пакс+форте-Р  
Магний Актив
Железо Актив
В9 МетилФолат Актив
Цинк Актив



Антиоксиданты
– вещества, которые 

отдают свой электрон 

Предотвращают окислительный процесс, укрепляют 
собственную антиоксидантную систему организма, 
предотвращают разложение продуктов микробами и 
бактериями, благодаря чему могут использоваться в 
качестве консервантов, смягчают вредное воздействие 
ультрафиолета, способствуют восстановлению обмена 
веществ, восстанавливают регенерацию, тем самым 
замедляя процессы старения.



Омега-3
–  докозагексоеновая
и ейкозапентаеновые

кислоты

Кислоты улучшают кровоснабжение всех органов и тканей 
человека, обеспечивают транспорт кислорода, тем самым 
способствуют регенерации кожи и волос. Уменьшают или 
не допускают воспаления. Являются незаменимым 
продуктом для тех, кто регулярно тренируется, испытывает 
высокие физические и психические нагрузки. 



D3
–  солнечный витамин

Недостаток этого витамина приводит к преждевременному 
старению. Он напрямую отвечает за здоровье и молодость 
кожи, гормональный баланс, помогает поддерживать 
нормальный вес тела и высокие защитные функции 
иммунной системы.  



Целевой
продукт 

в зависимости 
от проблемы

–  в этой группе веществ 
находятся продукты, 

которые решают 
проблему

Витаминно-
минеральный 

комплекс



Витамины

Головная боль, бессонница

Плохое зрение по вечерам

Выпадение волос, перхоть 

Витамин В3, D, С

Витамин А

Витамины: А, В, С, Е, D, В9

Проблемы с зубами, кровоточивость десен

Отсутствие аппетита, сухость во рту, заеды

Сухость кожи, повышенная пигментация

Постоянная слабость

Перепады настроения

Шелушение кожи, склонность к отекам

Витамины В1, В2, С

Витамины В1, В2, В3, В6

Витамины А, С

В6, В12, С, Е

В6, С

Витамин Н (биотин)

А

С
Н

Е

В
витамины

группы



Минералы

Избыточный вес

Проблемы с пищеварением

Дисбактериоз

Пищевая аллергия

Дисфункция предстательной железы

Повышение уровня сахара в плазме

Ломкие ногти

Медленный рост ногтей и волос

Выпадают волосы

Пигментные пятна на коже

Раздражения и воспаления на коже

Акне

Аллергическая сыпь

хром, цинк, марганец

цинк, хром

цинк

цинк

цинк

магний, хром, марганец, цинк

кремний и селен

селен, цинк, магний, кремний

кремний, селен, цинк

медь, марганец, селен

цинк, селен, кремний

хром, селен, цинк

селен / цинк

Zn
Se

Mg

Cr

Mn
Si



Эссенциальные микровещества – жизненно важные: 
железо (Fe); медь (Cu); йод (I); цинк (Zn); кобальт (Co); 
хром (Cr); молибден (Mo); селен (Se); марганец (Mn). 

Условно эссенциальные микронутриенты - важные для 
организма, но в дефиците бывают редко): 
бор (В); бром (Вr) ; фтор (F); литий (Li); никель (Ni); 
кремний (Si); ванадий (V).

Микроэлементы 
–  незаменимые для человека

полезные вещества



 *Витаминно-минеральный комплекс

 *Витаминно-минеральный комплекс

Cхемы составления программ
Проблема:
Железодефицитная анемия

Внешние
признаки

Слабость, бледность и сухость кожи, 
ломкость волос. 

Антиоксиданты ЛивЛонг-Р

Омега-3 Мега-Р

Д3 D3 Актив (2000 МЕ)

Целевой
продукт

Железо Актив

ВМК* —

Проблема:
Ухудшение состояния волос (окрашивание, сухой воздух, 
стрессы, перенесенные заболевания, медленный рост)  

Внешние
признаки

Тусклые волосы, выпадение волос, 
ломкость.

Антиоксиданты Антиокс-Р

Омега-3 Брэйн-О-Флекс

Д3 D3 Gummy (1 пастилка)

Целевой
продукт

Хондроитин, глюкозамин, МСМ, 
Энджой NT

 *Витаминно-минеральный комплекс

 *Витаминно-минеральный комплекс

ВМК* Энергетический БАФФ

Проблема:
Снижение общего тонуса, нарушение сна

Внешние
признаки

Серая кожа, ломкие и сухие волосы, 
тревожность, трудности 
с запоминанием и концентрацией

Антиоксиданты Гранатин Q10-Р

Омега-3 Омега-3 Премиум Актив

Д3 D3 Актив (2000 МЕ)

Целевой
продукт

Крепкий сон БАФФ

ВМК* Сеньор-Р

Проблема:
Выпадение волос, появление морщин, стресс

Внешние
признаки

Расслаивание ногтей, дерматит, 
выпадение волос.

Антиоксиданты ЛивЛонг-Р

Омега-3 Омега-3 Премиум Актив

Д3 D3 Актив (2000 МЕ)

Целевой
продукт

Цинк Актив

ВМК* Энергетический БАФФ



 *Витаминно-минеральный комплекс

Cхемы составления программ
Проблема:
Псориаз, нарушение функции почек, атеросклероз. 
Высокий гомоцистеин

Внешние
признаки

Выпадение волос, потеря мышечной 
массы, расслоение ногтей, 
нарушение сна

Антиоксиданты Антиокс-Р

Омега-3 Сэйф-Ту-Си-Р

Д3 D3 Gummy (1 пастилка)

Целевой
продукт

МетилФолат Актив (Фолат Актив)

ВМК* Пакс+форте-Р

Проблема:
Запоры, хронический стресс, заболевания ЖКТ

Внешние
признаки

Судороги, отечность, слабость,
кариес, избыточный вес

Антиоксиданты Гранатин Q10-Р

Омега-3 Мега-Р

Д3 Д3 Актив (2000 МЕ)

Целевой
продукт

Магний Актив

ВМК* Пакс+форте-Р
 *Витаминно-минеральный комплекс

Проблема:
Сниженный иммунитет, болезни моче-половой системы, 
ЖКТ, диабет, ожирение, менопауза. 

Внешние
признаки

Дерматит, экзема, ломкие волосы, 
сухая бледная кожа, 
частые ОРВИ

Антиоксиданты Антиокс-Р

Омега-3 Омега-3 Премиум Актив

Д3 Д3 Актив (2000 МЕ)

Целевой
продукт

ИммуноПроБио Актив*
*Новинка! Появится в продаже в начале 2024 года

ВМК* Нутримакс-Р
 *Витаминно-минеральный комплекс



Время 
подарков!

–  предновогодний 
розыгрыш наборов

При железодефицитной 
анемии,  и связанными 

проблемами – бледность кожи, 
шелушение, слабость, 

истончение волос.

Для улучшения состояния и 
роста волос, ногтей,  

поддержания подвижности 
суставов, восстановления 

хрящей. 

Для улучшения состояния 
и цвета кожи, восстановления 

волос, улучшения сна 
и снижения тревожности, 

аппетита. 

Супер комплекс против 
выпадения волос, улучшения 
состояния кожи, укрепления 

ногтей, увеличения 
физической активности.



Спасибо!

Остались
вопросы?

Anti Age /
обновление

Антиоксиданты Поддержка здоровья
кожи / волос / ногтей

Улучшение метаболизма /
Похудение

Работает
на клеточном
уровне

Улучшение
циркуляции
крови

Укрепление 
иммунной
системы

Улучшение
качества сна


